NOTAS TECNICAS

Uso de la ultrasonografia en el manejo
reproductivo del tambo

Kimberly Palgrave y Natalia Cezon

En épocas de crisis econémicas, los veterinarios deben desarrollar iniciativas innovadoras para mejorar la efi-
ciencia y consecuentemente la rentabilidad de los sistemas productivos en los que asesoran. La ultrasonogra-
fia es una de las innovaciones en el manejo reproductivo bovino. Este articulo discutird las ventajas de la
ultrasonografia sobre la palpacion rectal para aumentar la eficiencia en el manejo de los rodeos lecheros.

Los veterinarios experimentados pueden ser
muy eficientes en la evaluaciéon del tracto repro-
ductivo por palpacién rectal. Sin embargo, el uso
de la ultrasonografia transrectal permite visualizar,
evaluar y registrar imigenes sobre la “arquitectura”
de los ovarios, ttero, sistema vascular reproductivo
y tejidos vecinos.

Las ventajas de la ultrasonografia como herra-
mienta de diagndstico para el manejo reproductivo
del rodeo son:

* Deteccién temprana de vacas vacias

* Confirmacién de viabilidad fetal

* Identificaciéon de gestaciones dobles

* Sexado fetal y

* Evaluacion precisa de estructuras ovéricas y

uterinas.

Deteccién temprana de vacas vacias

Una identificacién temprana y precisa de las
vacas vacias es esencial para mejorar la eficiencia
reproductiva del rodeo. Las vacas vacias identifica-
das pueden ser rapidamente inseminadas, mejoran-
do la tasa de fertilidad global y por la tanto la ren-
tabilidad del establecimiento.

La mayoria de los veterinarios puede diagnosti-

car una prefiez por ultrasonografia en forma rapida,
simple y segura a partir de los 26 dias posteriores a
la inseminacién (IA) . Esto es aproximadamente
7 dias antes que el diagnéstico realizado por palpa-
cién rectal .

No debe olvidarse sin embargo, que el diag-
nostico de prefiez tan precoz debe ser considera-
do con cuidado debido al riesgo de mortalidad
embrionaria.

Confirmacion de viabilidad fetal

Es importante confirmar la viabilidad fetal
luego de un diagndstico temprano de prefiez con
un segundo examen ultrasonogréfico. Las tasas de
muerte embrionaria/fetal reportadas en los dos pri-
meros meses de prefiez son variables y dependen de
estudios individuales. No obstante, se han publica-
do rangos de pérdidas de entre 10-25% en vacas
lecheras adultas. Esto representa un importante
factor en la eficiencia reproductiva total del rodeo
lechero. Mediante el uso de la ultrasonografia se
puede identificar varios indicadores de mortalidad
fetal, incluyendo ©:

* Pérdida de latidos/movimientos fetales

* Presencia de material floculento en los
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liquidos amni6tico o corioalantoideo,
* Separacién de la corioalantoides de la pared
uterina.

La deteccién temprana de mortalidad embrio-
naria/fetal reduce el tiempo necesario para la rein-
seminacion de las vacas vacfas y por lo tanto mejo-
ra la rentabilidad.

Identificaciéon de gestaciones dobles

El desarrollo de gestaciones dobles no es desea-
ble en vacas lecheras debido a la reduccion resul-
tante en la eficiencia reproductiva. Las gestacio-
nes dobles pueden resultar en mayores tasas de
mortalidad embrionaria o abortos, nacimientos
prematuros o distocias y el desarrollo de distintas
enfermedades metabdlicas, como cetosis. Los
protocolos de manejo de gestaciones dobles pue-
den variar entre establecimientos, y pueden
incluir el descarte, la induccién de aborto y rein-
seminacién o el manejo del animal hasta el parto
@, Por lo tanto, la identificacién temprana de
vacas con gestaciéon doble es importante para
minimizar los costos potenciales. La ultrasono-
graffa transrectal es una herramienta efectiva
para la identificacién temprana y precisa de ges-

taciones dobles a los 40-70 dias post-IA 7.

Figura 1. Imagen de una prefez de 38 dias en el
bovino con EasiScan Blue en modo Sexado Fetal.
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Sexado fetal

La ultrasonografia es una herramienta ttil para
determinar el sexo fetal evaluando la morfologia y
localizacion del tubérculo genital (precursor del
pene o clitoris). Los veterinarios pueden sexar con
certeza a los 55-60 dias post-ovulacién ®'®. La
identificacion precisa del sexo es una dtil herra-
mienta de manejo reproductivo en los tambos, par-
ticularmente al ser utilizada para predecir el nime-
ro de terneras de reemplazo que naceran.

Evaluacion precisa de estructuras ovari-
cas y uterinas

Esta herramienta permite evaluar distintas
estructuras del aparato genital, incluyendo folicu-
los, cuerpo lateo, quistes foliculares y luteales,
cuernos y cuerpo uterinos. Cuando los hallazgos
ecograficos son combinados con registros del esta-
blecimiento, del rodeo, observacion visual (ej.
registros de celo) y hallazgos a la palpacién, puede
ser determinada la condicién reproductiva de cada
vaca. Como resultado, el manejo reproductivo
general del rodeo mejora y la rentabilidad crece.

Es esencial servir a las vacas en un momento
apropiado del ciclo estral para mejorar las tasas de
concepcién. La evaluacién de la apariencia de los
foliculos ovéricos, del cuerpo ltteo y del ttero en

Figura 2. Imagen de un ovario con un CL y foliculos
alrededor con EasiScan Blue en Modo Ovario.
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Figura 3. Imagen de un ovario con un quiste folicular
y un CL con EasiScan Blue.
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repetidos exdmenes pueden contribuir a determi-
nar el estadio del ciclo estral. Por ejemplo, la eco-
graffa del tracto reproductivo durante el periodo
preovulatorio mostrard un engrosamiento de la
pared debido al edema uterino, acumulacién de
moco en la luz del Gtero y presencia de un foliculo
preovulatorio. Sobre la base de esta informacién,
puede optimizarse el momento de la IA .

El ultrasonido también es ttil para identificar a
las hembras con menor fertilidad debido a anorma-
lidades del ciclo o condiciones patoldgicas que
afecten a los ovarios y/o ttero. Las condiciones que
afectan la fertilidad, como metritis/piémetra o
enfermedad quistica pueden ser diagnosticadas con

precision y tratadas a tiempo @Y.

Aspectos econdmicos de la ultrasonografia
El valor econémico de la ecografia reproductiva
en los programas de manejo reproductivo depende
de muiltiples factores. Estos pueden incluir:
* Velocidad del examen ultrasonografico
* Exactitud en la identificacién de la etapa del
ciclo estral para la IATF
* Precision en la identificacién de las vacas vacfas
* Tiempo a la reinseminacion de las vacas vacfas
* Exactitud en el diagnéstico de las anormali-
dades ovdricas y uterinas

Figura 4. Imagen de un Utero con evidencia de metri-
tis con EasiScan Blue.

Material
purulento
en la luz
uterina

Ry

* Uso de tratamientos apropiados para las anor-
malidades ovéricas y uterinas

* Costo del examen ecogrifico (variacién en la
practica individual).

Muchos de estos factores son dependientes de
aspectos individuales del profesional, a medida que
la experiencia y la destreza aumentan es posible
que el valor econémico de la ultrasonografia en la
reproduccién bovina también se eleve.

Eleccion del equipo

La compra del equipo representa una inversién
importante. Los factores a considerar previo a la
adquisicién son:

* Resistencia del equipo para trabajar al aire

libre (resistente al agua, durabilidad, etc.)

* Portabilidad

* Fuente de energia (corriente alterna vs baterfa)

* Facilidad de uso

* Precio y costos de mantenimiento.

Es importante también considerar los servicios
provistos por el fabricante del equipo, como aten-
cién al cliente, servicios de reparacién/manteni-
miento y programas de capacitacién o entrena-
miento ofrecidos.
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